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Działania profilaktyczne w zakresie bezpieczeństwa w sieci                                                                                   

w Zespole Szkół im. Kard. Ignacego Jeża w Tymieniu 
 

LP. Działania profilaktyczne Do kogo skierowane? Realizatorzy 

1. Niebezpieczeństwa związane z Internetem - cyberprzemoc kl. V i VI szkoły podstawowej Pedagog Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej  w Koszalinie 

2. Korzystanie z Internetu – gry i portale ( ankieta) kl. IV, V, VI szkoły podstawowej Pedagog szkolny 

3. Nie dla cyberprzemocy kl. I i II gimnazjum Pedagog Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej   w Koszalinie 

4. Niebieski wieloryb – STOP ( pogadanki na lekcjach 

wychowawczych, ulotki dla rodziców i informacje na 

zebraniu z rodzicami) 

Wszyscy uczniowie szkoły 

podstawowej i gimnazjum oraz ich 

rodzice 

Wychowawcy klas 

5. Zabezpieczenie wszystkich komputerów posiadających  

dostęp do Internetu przed niewłaściwymi treściami przy  

pomocy oprogramowania antywirusowego – CENZOR            

i wprowadzany nowy program PROTECTI 
 

Szkolna sala komputerowa Nauczyciel informatyki 

6. Systematyczne odwiedzanie stron internetowych                       

i gromadzenie nowości dotyczących w/w tematu 

(scenariusze zajęć, prezentacje, filmy, konkursy) 

 

Wszyscy nauczyciele Wszyscy nauczyciele 

7. Zredagowanie, przeprowadzenie i analiza ankiety nt. 

„Bezpieczny Internet” 

 

Losowo wybrane reprezentacje 

rodziców wszystkich klas 

Psycholog szkolny 

8. Przygotowanie nt. bezpieczeństwa w Internecie                         

i przekazanie podczas wywiadówek 

 

Wszyscy rodzice Wychowawcy klas we współpracy              

z nauczycielem informatyki 

9. Pogadanki przeprowadzone podczas wywiadówek, 

przedstawienie wyników przeprowadzonej ankiety wśród 

uczniów i rodziców 

Wszyscy rodzice Wychowawcy klas 
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10. Przeprowadzenie pogadanek dla uczniów na temat 

bezpiecznego korzystania z Internetu na godzinach 

wychowawczych  

 

Uczniowie wszystkich klas Wychowawcy klas 

11. Włączenie treści bezpieczeństwa w Internecie                     

do programu nauczania w klasach I - III, realizujących 

zajęcia z komputerem 

 

Uczniowie kl. I – III szkoły 

podstawowej 

Nauczyciel prowadzący zajęcia 

komputerowe 

12. Zapoznanie z zasadami zachowania w Internecie                     

i bezpieczeństwa w sieci 

Uczniowie wszystkich klas Nauczyciel informatyki 

13. Filmy edukacyjne z zakresu profilaktyki dotyczące 

zapobieganiu zjawisku cyberprzemocy 

Uczniowie wszystkich klas Nauczyciel informatyki i zajęć 

komputerowych 

14. 1. Wypracowanie reguł bezpiecznego i kulturalnego 

korzystania z sieci oraz zasad reagowania                  

w sytuacjach cyberprzemoc: 

 jakie formy może przyjmować cyberprzemoc, 

 jakie emocje może rodzić cyberprzemoc u jej 

ofiar, jakie może nieść dla nich 

konsekwencje, 

 jakie są możliwe konsekwencje przemocy             

w sieci dla sprawców tego typu działań, 

 jak powinna się zachować ofiara 

cyberprzemocy i gdzie może szukać pomocy, 

 jak powinni zachowywać się świadkowie 

cyberprzemocy, 

 jak zachowywać się, by zmniejszyć ryzyko 

bycia ofiarą cyberprzemocy 

Uczniowie wszystkich klas Nauczyciel informatyki i zajęć 

komputerowych 

15. Korzystanie z bogatej oferty scenariuszy zajęć, filmów            

i kursów e-learningowych kampanii społecznej „Dziecko 

Wszyscy uczniowie Wychowawcy klas 
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w sieci” z akcji Fundacji Dzieci Niczyje 

16. Preferowanie takich przeglądarek jak: Sfer Internet, 

Sieciaki. 

Wszyscy nauczyciele, rodzice i 

uczniowie 

Nauczyciel informatyki i wszyscy 

wychowawcy. 

17. Opracowanie i wdrożenie procedury postępowania              

w razie cyberprzemocy 

Wszyscy nauczyciele, rodzice i 

uczniowie 

Psycholog, pedagog, socjoterapeuta, 

nauczyciel informatyki 

18. Modyfikacja programu profilaktycznego                                 

i wychowawczego szkoły z uwzględnieniem bieżących 

zadań w zakresie cyberprzemocy 

Wszyscy nauczyciele, rodzice i 

uczniowie 

Zespół ds. opracowania programu 

profilaktycznego i wychowawczego 

szkoły 

 


