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Wstep

Program realizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego obejmuje
celowe, uporzadkowane i wzajemnie powigzane dziatania zwigzane z doradztwem
zawodowym, podlegajgce wewnetrznej ewaluacji.

Program realizacji doradztwa zawodowego zostat opracowany przez doradce
zawodowego we wspofpracy z innymi nauczycielami zatrudnionymi w szkole w oparciu
o Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego.

Program zawiera:
I. Podstawy prawne.

Il. Zatozenia ogdlne.

lll. Cele ogdlne doradztwa zawodowego.

IV. Tresci programowe oraz efekty realizacji programu.

V. Realizacja programu.

VI. Ewaluacja programu.

I. Podstawa prawna:
Prowadzenie dziatan zwigzanych z doradztwem zawodowym w szkole reguluja:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043 i 1160).

2. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placéwkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798).

3. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego
(Dz. U.z2019r. poz. 325).

4. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 marca 2025 r. w sprawie ramowych planéw nauczania
dla publicznych szkét (Dz. U. z 2025 r., poz.363).

5. Rozporzgdzenie MEN z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych
bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni
psychologiczno-pedagogicznych  oraz  nauczycieli:  pedagogdéw, psychologdw,
logopedodw, terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. z 2022
poz. 1610).

Il. Zatozenia ogdlne

Program realizacji doradztwa zawodowego <zostat opracowany w oparciu
o Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego. Przygotowujgc niniejszy Program,
uwzgledniono zapotrzebowanie uczniéw i ich rodzicow na informacje edukacyjne i
zawodowe w celu wsparcia ich w planowaniu dalszej edukacji i kariery zawodowe;j.
Diagnoza opiera sie na doswiadczeniach w pracy z uczniami i rodzicami w poprzednich latach
szkolnych, rozmowach prowadzonych w czasie zajec i indywidualnych spotkan.
Whioski z diagnozy pozwalajg stwierdzié, ze uczniowie miedzy innymi:
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- majg trudnosci z okresleniem swoich mocnych i stabych stron, predyspozycji
zawodowych,

- potrzebujg wsparcia w zapoznaniu z systemem szkolnictwa ponadpodstawowego,
typami szkét i organizacjg ksztatfcenia,

- oczekujg informacji na temat réznych zawodoéw,

- wymagajg pomocy w wyborze szkoty i zawodu,

- nie znajg instytucji wspomagajacych planowanie kariery zawodowe;j.

Rodzice oczekujg informacji w zakresie:
- systemu szkolnictwa ponadpodstawowego, typow szkot i organizacji ksztatcenia,
- zasad rekrutacji do szkét ponadpodstawowych.
Program obejmuje tresci i dziatania, ktore realizowane beda w ramach:
- zaje¢ z doradztwa zawodowego, o ktérych mowa w przepisach wydanych na
podstawie art. 109 ust. 1 pkt. 7,

- zajec prowadzonych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

- przedsiewzie¢ i réznorodnych form wsparcia udzielanych uczniom w szkole przez
kadre pedagogiczng podczas biezgcej pracy, miedzy innymi w formie wycieczek
zawodoznawczych, na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych, w tym na zajeciach
z wychowawca.

lll. Cele ogdélne doradztwa zawodowego

Dziatania w zakresie doradztwa zawodowego, prowadzone w szkole podstawowe], maja
na celu wspieranie ucznidéw w procesie przygotowania ich do swiadomego i samodzielnego
wyboru kolejnego etapu ksztatcenia i zawodu, z uwzglednieniem ich zainteresowan,
uzdolnien i predyspozycji zawodowych oraz informacji na temat systemu edukacji i rynku
pracy.

Celem orientacji zawodowej w klasach I-1ll jest wstepne zapoznanie uczniow
z réznorodnoscig zawoddw na rynku pracy, rozwijanie pozytywnej i pro aktywnej postawy
wobec pracy i edukacji oraz stwarzanie sytuacji edukacyjnych sprzyjajgcych poznawaniu
i rozwijaniu zainteresowan oraz pasji.

Celem orientacji zawodowej w klasach IV-VI jest poznawanie wifasnych zasobodw,
zapoznanie uczniow z wybranymi zawodami i rynkiem pracy, ksztattowanie pozytywnej i pro
aktywnej postawy ucznidw wobec pracy i edukacji oraz stwarzanie sytuacji edukacyjnych
i wychowawczych sprzyjajgcych poznawaniu i rozwijaniu zdolnosci, zainteresowan oraz
pasji.

Celem doradztwa zawodowego w klasach VI-VIIl jest przygotowanie uczniéw do
odpowiedzialnego planowania kariery i podejmowania, przy wsparciu doradczym, decyzji
edukacyjnych zawodowych, uwzgledniajgcych  znajomos$é witasnych zasobdow  oraz
informacje na temat rynku pracy i sytemu edukacji.

IV. Tresci programowe oraz efekty realizacji programu
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Planowane dziatania uwzgledniajg zasoby szkoty, potrzeby i mozliwosci uczniéw oraz
tresci programowe zawarte w WSDZ.

Program umozliwia:

- uzyskanie przez ucznidow dostepu do wsparcia z zakresu doradztwa zawodowego,

- wsparcie rodzicéw w zwigzku z udzielaniem przez nich pomocy w podejmowaniu
przez dzieci decyzji edukacyjno-zawodowych,

- wzbogacenie oferty szkoty i jej promocje w obszarze dziatah z zakresu doradztwa
zawodowego,

- przejrzystosc i ciggtos¢ oddziatywan poprzez wskazanie oséb dziatajgcych na rzecz
wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego oraz okreslanie zakresu ich
odpowiedzialnosci.

W system doradztwa zawodowego zaangazowani sg wszyscy nauczycieli, wychowawcy,
specjalisci oraz podmiotéw wspodtpracujgcych w zakresie wsparcia rozwoju zawodowego
uczniow.

V. Realizacja programu

Okreslone w programie cele przewidziane sg do realizacji:

- podczas wynikajacych z ramowych planéw nauczania grupowych zaje¢ z zakresu
doradztwa zawodowego, ktére sg prowadzone przez doradce zawodowego,

- podczas zajec z doradztwa zawodowego,

- w trakcie wspomagania ucznidw w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu w trakcie
biezgcej pracy z uczniami w ramach udzielanej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

- na obowigzkowych i dodatkowych zajeciach edukacyjnych, zajeciach z wychowawca
i innych zajeciach prowadzonych w szkole,

- w formie indywidualnych porad i konsultacji prowadzonych przez szkolnego doradce
zawodowego, specjalistyczna diagnoza indywidualna lub grupowa w szkole lub
na terenie poradni,

- punkt konsultacyjny dla uczniéw i rodzicéw ze szkolnym doradcg zawodowym,

- wyktad/prelekcja dla rodzicéw na temat: Rekrutacja do szkét ponadpodstawowych —
spotkanie informacyjne

- podczas innych dziatan zwigzanych z doradztwem zawodowym, realizowanych
w szkole (np. spotkania z przedstawicielami szkdt, udziat w dniach otwartych szkdf,
targach edukacyjnych i organizowanym w szkole w dniu 20 marca 2026r. Dniu
Zawodoznawczym).
Program realizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego okredla:
1. Dziatania zwigzane z realizacjg doradztwa zawodowego, w tym:
- tematyke,



2.
VI. Ewaluacja programu.
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metody i formy,

terminy realizacji,

osoby odpowiedzialne.

Podmioty, z ktorymi szkota wspétpracuje przy realizacji zadan z doradztwa.

Program realizacji WSDZ jest monitorowany. Za monitoring odpowiada doradca

zawodowy. Monitoring stanowi podstawe do okresowej ewaluacji i koniecznych modyfikacji

programu.

Ewaluacja przeprowadzana zostanie na zakoriczenie roku szkolnego.
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Program realizacji doradztwa w klasach I-1ll
w Szkole Podstawowej im. Kard. Ignacego Jeza w Tymieniu
na rok szkolny 2025/2026

. Osoby . .
Obszar Formy i metody pracy el R Oddziat/Termin

1.Poznawanie siebie - opisuje swoje zainteresowaniai | Zajecia w ramach Pedagog, psycholog = 1.Lubie to! Kazdy ma

okresla, w jaki sposéb moze je pomocy inni specjalisci, swoje zainteresowania

rozwijag, psychologiczno- nauczyciele, (klasa 1)

- prezentuje swoje pedagogicznej, zajecia = wychowawca klasy,
zainteresowania wobec innych z wychowawcg, zajecia = wychowawcy
0s6b, Swietlicowe Swietlicy

- podaje przyktady réznorodnych
zainteresowan ludzi,

- podaje przyktady swoich
mocnych stron w réznych
obszarach,

- podejmuje dziatania w
sytuacjach zadaniowych
i opisuje, co z nich wynikneto dla
niego i dla innych.

2. Swiat zawodoéw - odgrywa rézne role zawodowe Zajecia w ramach Nauczyciele, 1. Kto buduje dom?
i rynek pracy w zabawie; pomocy wychowawcy klas. (Swietlica)
- podaje nazwy zawododw psychologiczno- wychowawcy 2.Moja mama wszystko
wykonywanych przez osoby pedagogicznej; zajecia | Swietlicy potrafi
w blizszym i dalszym otoczeniu edukacyjne; zajecia (Swietlica)
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Obszar

Formy i metody pracy

Osoby

odpowiedzialne CGdzialllenmin

3. Rynek edukacyjny
i uczenie sie przez cate
zycie

oraz opisuje podstawowg
specyfike pracy w wybranych
zawodach;

opisuje, czym jest praca

i omawia jej znaczenie w zyciu
cztowieka na wybranych
przyktadach;

omawia znaczenie
zaangazowania réznych
zawodow w ksztatt otoczenia,
w ktérym funkcjonuje

opisuje role zdolnosci

i zainteresowan w wykonywaniu
danego zawodu;

postuguje sie przyborami

i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposéb
twérczy i niekonwencjonalny
uzasadnia potrzebe uczenia sie
i zdobywania nowych
umiejetnosci,

wskazuje tresci, ktorych lubi sie
uczyc,

wymienia rézne zrédta wiedzy
i podejmuje préby korzystania

z wychowawcy, zajecia
Swietlicowe

Zajecia w ramach
pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej, zajecia
edukacyjne, zajecia z
wychowawcg, zajecia
Swietlicowe

3.Zawod moich
rodzicow
(Swietlica)

Nauczyciele 1.Po co sie ucze
specjalisci, (klasa 1,2,3)
psycholog,

wychowawcy klas
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. . Osoby . .
Obszar Uczen: Formy i metody pracy efEEen Al Oddziat/Termin

z nich.
4. Planowanie wlasnego - opowiada, kim chciatby zostac i Zajecia w ramach Pedagog, psycholog  1.Dzisiejszy Jas — kim
rozwoju i podejmowanie co chciatby robic, pomocy inni specjalisci, bedzie jako Jan?
decyzji edukacyjno- - planuje swoje dziatania lub psychologiczno- nauczyciele, (klasa 2,3)
zawodowych dziatania grupy, wskazujac na pedagogicznej, zajecia = wychowawcy klas,

podstawowe czynnosci i zadania | edukacyjne, zajecia z wychowawcy

niezbedne do realizacji celu, wychowawcg, zajecia Swietlicy

- proébuje samodzielnie Swietlicowe

podejmowacé decyzje
w sprawach zwigzanych
bezposrednio z jego osobg.

Program realizacji doradztwa w klasach IV-VI
w Szkole Podstawowej im. Kard. Ignacego Jeza w Tymieniu
na rok szkolny 2025/2026

. Osoby Temat/
SUEE A UL (LT odpowiedzialne Oddziat
Poznawanie wiasnych - okresla wtasne zainteresowania Zajecia w ramach Pedagog, psycholog @ 1.Ksztattowanie
zasobow i uzdolnienia oraz kompetencje, pomocy inni specjalisci, umiejetnosci
- wskazuje swoje mocne strony psychologiczno- nauczyciele, psychospotecznych
oraz mozliwosci ich pedagogicznej, zajecia  wychowawcy klas. (klasa 4)
wykorzystania w réznych edukacyjne ze (pedagog specjalny)
dziedzinach zycia, wszystkich
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Obszar

Formy i metody pracy

Osoby

Temat/
Oddziat

2. Swiat zawodéw

i rynek pracy

3. Rynek edukacyjny

podejmuje dziatania w sytuacjach
zadaniowych i ocenia swoje
dziatania, formutujgc wnioski na
przysztosg,

prezentuje swoje
zainteresowania i uzdolnienia
wobec innych oséb z zamiarem
zaciekawienia odbiorcéw.

wymienia rézne grupy zawodow i
podaje przyktady zawodow
charakterystycznych dla
poszczegdlnych grup,

opisuje, czym jest praca i jakie
ma znaczenie w zyciu cztowieka;
podaje czynniki wptywajace na
wybory zawodowe

postuguje sie przyborami i
narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem

wyjasnia role pienigdza we
wspotczesnym Swiecie i jego
zwigzek z praca.

wskazuje rézne sposoby

przedmiotdw, zajecia
z wychowawca.

Zajecia w ramach
pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej, zajecia
edukacyjne ze
wszystkich
przedmiotdw, zajecia z
wychowawca.

Zajecia w ramach

odpowiedzialne

Pedagog,

wychowawca klasy.

Pedagog,

2.Jakie s3 moje talenty
i mocne strony?

(klasa 5)
(wychowawca klasy)

1.Podstawy ekonomii
(klasa 6)
(Wychowawca)

1.Na tropie wiedzy
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Obszar

Formy i metody pracy

Osoby

Temat/
Oddziat

i uczenie sie przez cate
zycie

4. Planowanie
wiasnego rozwoju i
podejmowanie decyzji
edukacyjno-
zawodowych

zdobywania wiedzy, korzystajac
ze znanych mu przyktadéw,
wskazuje przedmioty szkolne,
ktorych lubi sie uczy¢
samodzielnie dociera do
informacji i korzysta z réznych
Zzrodet wiedzy.

opowiada o swoich planach
edukacyjno-zawodowych,
planuje swoje dziatania lub
dziatania grupy, wskazujac
szczegbtowe czynnosci i zadania
niezbedne do realizacji celu
probuje samodzielnie

pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej, zajecia
edukacyjne ze
wszystkich
przedmiotdw, zajecia
z wychowawca.
Zajecia w ramach
pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej, zajecia
edukacyjne ze
wszystkich
przedmiotdw, zajecia z

podejmowac decyzje w sprawach wychowawca.

zwigzanych bezposrednio lub
posrednio z jego osoba.

odpowiedzialne
nauczyciele,
wychowawca klasy.

Pedagog, psycholog
inni specjalisci,
nauczyciele,
wychowawca klasy.

Program realizacji doradztwa w klasach VII-VIII
w Szkole Podstawowej im. Kard. Ignacego Jeza w Tymieniu
na rok szkolny 2025/2026

(klasa 5)
(wychowawca klasy)

1.Autoprezentacja
(klasa 6 - Psycholog)
2.Jak mnie widzg inni
jak postrzegam siebie
klasa 4 - psycholog)

10
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Obszar

Temat/Oddziat

1. Poznawanie
wiasnych zasobow

rozpoznaje swoje zasoby
(zainteresowania,
zdolnosci, uzdolnienia,
kompetencje,
predyspozycje zawodowe);
charakteryzuje wartosci

z uwzglednieniem wartosci
prac,

okresla aspiracje i potrzeby
zwigzane z wtasnym
rozwojem i mozliwe
sposoby ich realizacji.

. Osoby
Formy i .
metody pracy odpowied
zialne
1.Zajecia Doradca
z doradztwa zawodowy
zawodowego.
2. Zajecia
w ramach
pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej,
zajecia
edukacyjne ze
wszystkich
przedmiotow,
zajecia z
wychowawca.
Wychowa
wcy klas

Tematy realizowane w
klasie 7

1.Poznajmy sie. Rysujemy
herby. W czym jestem
dobry? Tecza upodoban.
2. Asertywnos¢ —trudna
sztuka bycia soba.

3. Moje mocne i stabsze
strony.

4.Przyjecie. Test
osobowosci J. Hollanda
5. Test inteligenc;ji
wielorakiej Gardnera.

Lekcja z wychowawca kl.7
Temat: Budujemy obraz
samego
siebie(samopoznanie i
stworzenie adekwatnego
obrazu wtasnej osoby).

Tematy realizowane

w klasie 8

1.Rozpoznaje swoje
aspiracje

2.Czy i ja moge by¢
bohaterem? (wtasne
ograniczenia jako
wyzwania w odniesieniu
do planéw edukacyjno-
zawodowych

Lekcja z wychowawca kl.8
Temat:

Dlaczego warto rozwijaé
SWoje pasje.
Rozpoznawanie wtasnych
zainteresowan i
dostrzeganie zaleznosci
pomiedzy pasj3

a wykonywana praca.

11
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Obszar

Osoby

Formy i odpowied

metody pracy

Temat/Oddziat

2. Swiat zawodoéw
i rynek pracy

3. Rynek
edukacyjny

i uczenie sie przez
cate zycie

wyszukuje i analizuje
informacje na temat
zawodow oraz
charakteryzuje wybrane
zawody;

wskazuje drogi zdobycia
wybranych zawodoéw;
uzasadnia znaczenie pracy
w zyciu cztowieka;
konfrontuje wtasne zasoby
i preferencje z
wymaganiami rynku pracy
oraz oczekiwaniami
pracodawcow

charakteryzuje strukture
systemu edukacji;
analizuje oferty
szkolnictwa
ponadpodstawowego

i wyzszego pod katem

zialne

Doradca
zawodowy

1.Zajecia

z doradztwa
zawodowego

z doradcg
zawodowym
2. Zajeciaw
ramach
pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej,
zajecia
edukacyjne ze
wszystkich
przedmiotow,
zajecia z
wychowawca.

Wychowa
wcy klas

Doradca
zawodowy

1.Zajecia z
doradztwa
zawodowego z
doradcg
zawodowym
2. Zajecia w

6.Cechy idealnej pracy.
klasa

7.Poznajemy interesujgce
zawody-Karty zawoddw

i kwalifikacji zawodowych.
8.Quiz o zawodach klasa

Lekcja z wychowawca kl. 7
Temat: Zawody naszych
rodzicow.

9.Co sie liczy na rynku
pracy? Oferta szkoét
ponadpodstawowych .

3.W jakich zawodach
wykorzystam wiedze z ...?
4. Rzemiosto —
alternatywa dla mtodych
zawodowcow.

5.Jak scharakteryzowac
wspotczesny rynek pracy?
6. Nowe zawody na rynku
pracy

Lekcja z wychowawca kl.8
Temat: O roli pienigdza .
Woyjasnienie roli pienigdza
we wspotczesnym swiecie
i jego zwigzku z praca.
7.Szkota podstawowa i co
dalej? Moja edukacyjna
przygoda.

8.Informacje w zasiegu
reki, czyli poznaje oferte
szkot

12
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Obszar

Temat/Oddziat

4. Planowanie
wiasnego rozwoju

i podejmowanie
decyzji edukacyjno-
zawodowych

mozliwosci dalszego
ksztatcenia;

okresla znaczenie uczenia
sie przez cate zycie.

okresla marzenia, cele

i plany edukacyjno-
zawodowe na bazie
wtasnych zasobow,
planuje Sciezke kariery,
uwzgledniajac
konsekwencje podjetych
wyborow,

identyfikuje osoby

i instytucje wspomagajgce
planowanie kariery.

. Osoby
Formy i .
metody prac CLETIEE
y pracy zialne
ramach
pomocy

psychologiczno-
pedagogicznej,
zajecia
edukacyjne ze
wszystkich
przedmiotow,
zajecia z
wychowawca.

Doradca
zawodowy

1.Zajecia

z doradztwa
zawodowego

z doradcg
zawodowym.
2. Zajecia

w ramach
pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej,
zajecia
edukacyjne ze
wszystkich

10. praca plastyczna lub
prezentacja multimedialna
,,M0j wymarzony zawdéd”’
klasa

ponadpodstawowych

9.,,Moje portfolio

i e-portfolio” planowanie
kariery edukacyjno-
zawodowej

10.Jak wybra¢ szkote?
Kim chce zosta¢ w
przysztosci?
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Szkota Podstawowa im. Kard. Ignacego Jeza w Tymieniu

Osoby
odpowied Temat/Oddziat
zialne

Formy i
metody pracy

Obszar

przedmiotow,
zajecia z
wychowawca.

Opracowali: Matgorzata Matejek ( doradca zawodowy) i Mirostaw Gostomczyk ( dyrektor szkoty).
Przedstawiono Radzie Pedagogicznej i uzyskano pozytywng opinie Rady Pedagogicznej w dniu 9 wrzesnia 2025r.

Zatwierdzony przez dyrektora szkoty w dniu 9 wrzesnia 2025r. po uzyskaniu pozytywnej opinii rady pedagogicznej i od tego dnia dopuszczony
do uzytku szkolnego. ( Nr zatwierdzenia SPT/PDZ-2025/26).
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