Plan lekcji dla kl. VII - FIZYKA, od 23.03.2020r. do 27.03.2020r.

W ciagu najblizszych dni bedziecie musieli przyswoi¢ sobie nowe wiadomosci

1 umiejetnosci z fizyki. Zrobicie to w oparciu o:
e materialy zamieszczone na stronie
https://epodreczniki.pl/a/praca-jako-wielkosc-fizyczna/DEXcVhjOu

e Opracowanie tematu "Energiaipraca" w podreczniku, str. 198-203

® ponizszy materiat

Przekazywanie energii w lancuchu pokarmowym

Energia, ktérej potrzebujemy,
jest pobierana z pokarméw spalanych
w czasie oddychania komérkowego

Czesc energii ze Stonca jest
magazynowana w zwiazkach
chemicznych tworzonych
w procesie fotosyntezy

Zwierzeta zjadajg rosliny.
Czesc energii jest gromadzona zawieraja tluszcze,
w ich ciafach weglowodany i biatka
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Czesc energii zostaje zgromadrong
jako energia chamiczna
w zwigzkach chemicznych wegla

Zardwka zamienia energie
elektryczng w energia
Swiatla oraz energie
wewnetrzng, ktéra zostaje
oddana do otoczenia

w wyniku wymiany ciepla

Inne przyktady zamiany energii:

energia chemiczna q zamieniana jest

wytworzona w miesniach w energie potencjalng
ksiazek i ,gromadzona”
w tej postaci



energia chemiczna zamieniana jest
wytworzona w migsniach w energie kinetyczna
dzieciecego wozka

zamieniana jest

W energie dzwwku
rozchodzacego sig
w powietrzu

energia chemiczna q
wytworzona w migsniach



zamieniana jest

w energie kinetyczng

dynama, a nastepnie

w energie elektryczna
pradu ptynacego

w lampie

energia chemiczna
wytworzona w migsniach

Energia nigdy nie znika

Zmiany energii zachodzace podczas swiecenia lampy elektrycznej

_ 4 daule
100 dzuli - energii Swiatla

energii elektrycznej 96 dzuli energii

wewnetrznej
oddanej do
otoczenia

w wyniku
wymiany ciepfa

llos¢ enerdii ... do ukfadu jest taka sama,
jak ilos¢ energii ... z ukfadu




ENERGIA to zdolnos¢ ciala do wykonania PRACY

Kiedy w sensie fizycznym ciato wykonuje
prace ?

Dziatajgc sitg miesni
cztowiek moze pchac
pod gore kamien

I v s e .
Woda spada yZszego poziomu
Na nizszy — prace wykonuje sita
przyciggania ziemskiego

Na ciasto przy jego zagniataniu dziata sita miesni
rak, w wyniku czego ciasto zmienia swoj ksztatt.
I w tym przypadku jest wykonana praca mechaniczna

Kiedy w sensie fizycznym ciato wykonuje
prace ?

DN
Holownik dziatajgc sitg

przesuwa barki z piaskiem
po rzece. Podczas przesuwania
holownik wykonuje prace

Dziatajac sitg miesni, zawodnik
podnosi sztange do gory.
Sita ta wykonuje prace.

Idaca dziewcz%a moze

czué zmeczenie rak, ale mimo
to sita, ktdrg dziatata na siatki,
nie wykonata pracy w sensie
fizycznym.



i Praca mechaniczna

m Praca w sensie fizycznym jest wykonana
wowczas gdy pod dziataniem pewnej
sity ciafo ulegfo przemieszczeniu lub
odksztalceniu.

111 Wykonaijcie notatki w zeszytach. Pamietajcie o rozwiazaniu
zadan.

NOTATKA

Temat: Energia i praca.

Energia to zdolno$¢ ciata do wykonania pracy.

Zad.1. W puste miejsca diagramu wpisz znane Ci rodzaje energii.

C O A
) o
C] ENERGIA C]
T
— I



Zad. 2. Do rysunkdéw dobierz odpowiednie rodzaje energii, wpisujgc pod
rysunkiem odpowiednie cyfry oznaczajgce energie. (Uwaga - do jednego
rysunku moze pasowac kilka cyfr)

1. Energia elektryczna 2. Wewnetrzna 3. Chemiczna 4. Promieniowania
5. Kinetyczna 6. Potencjalna grawitacji 7. Dzwieku
8. Potencjalna sprezystosci 9. Cieplna

Zad. 3. Przyporzadkuj zrodta energii ciatom, ktore czerpia z nich energie.




Energia nigdy nie znika. Jeden rodzaj energii zmienia si¢ w inny jej
rodzaj.

e Duzigki posiadanej energii ciato moze wykonac prace.

e Wykonujac prace cialo zmienia swojg energig.

e Wykonanie pracy nad cialem przez sity zewngtrzne powoduje zmiang
jego energii.

PRACA

Praca w sensie fizycznym jest wykonana wtedy, gdy na
ciato dziata sita, ktorej skutkiem jest odksztatceniem ciata
lub jego przesuniecie.

Wykonana praca jest tym wieksza, im wieksza jest

wartos¢ dziatajgcej sity oraz im wieksza jest wartos¢
przesuniecia (droga) w wyniku jej dziatania.

Praca = wartosc¢ sity - wartos¢ wektora przemieszczenia

W=F:s
F(N) Prace mozemy obliczy¢ tez
jako pole prostokata pod
W= F-s = \wykresem F(s)
0 s (m)

Karta pracy zad 1,2,3

Powyzszy wzor na prace stosujemy, gdy ruch jest prostoliniowy, czyli ciato porusza
si¢ wzdtuz prostej, kierunki sity i przesunigcia sa takie same a ich zwroty zgodne.

Wzor ten mozna zastgpi¢ wzorem W=F-r

W — praca

F — wartos¢ sity

I' — warto$¢ wektora przesunigcia
S —droga



Praca mechaniczng nazywamy iloczyn wartosci sily i wartosci przemieszczenia (drogi),
ktore nastgpilo zgodnie ze zwrotem dzialajacej sily.

Jednostka pracy jest 1 dzul (1 J).

1J=1N-1m.

Gdy sila jest prostopadia g

Co to znaczy ze ciato wykonuje prace
i jednego dzula?

= 17 jest to praca, jaka wykonuje sifa o
wartosci 1IN dzialtajagca na ciato, ktore
przesuwa sie o 1m, przy zaltoZeniu, Ze
zwrot sily jest zgodny ze zwrotem
przesuniecia.

Gdy sila jest prostopadla do przesunigcia, to praca tej sily
jest rowna 0J.

KARTA PRACY

Zad. 1. Czy w opisanych sytuacjach wykonywana jest praca mechaniczna?
Dla kazdego przyktadu zaznacz TAK lub NIE.

1) Drwal $cina drzewo.[] TAK[/ NIE
2) Artur czyta ksigzke. [ TAK[/ NIE



3) Ksiezyc krazy wokot Ziemi.[ | TAKI[I/ NIE

4) Dziewczynka rozcigga gumke do wlosow. [ TAK/ NIE
5) Marcin pcha samochdd, ale on nawet nie drgnie. [ TAK[/ NIE
6) Krzysiek gra na gitarze.[ | TAKI[/ NIE
7) Helikopter wisi nieruchomo nad ziemig. [ TAK[/ NIE
8) Dagmara ciggnie sanki z siostrg. [ TAK/ NIE

9) Uczen mysli nad rozwigzaniem zadania z fizyki.[] TAK/ NIE
10) Krazek hokejowy sunie po gtadkim lodowisku.[ TAKI/ NIE

Zad. 2. Jaka prace wykonat chlopiec przesuwajac szafe na odlegtos¢ s = 5m, naciskajac na
nig sitg F = 400N?

Zad. 3.

POWODZENIA :)



